
Dezember 2025 01.12. - 07.12.

Menü 1

Montag 01.12.

Pfan nen ge richt "Kö nigs ber ger Art" mit Ge flü gel bäll chen Erbsen Fingermöhren und
Salzkartoffeln G, G1, M, Me, La, Sn

Donnerstag 04.12.

Spa ghet ti G, G1

Kä se so ße "Car bo n a ra Art"  G, G1, M, Me, La, S

Menü 2

Montag 01.12.

Spätz le G, G1, Ei

Kä se so ße G, G1, M, Me, S

Röst z wie beln

Donnerstag 04.12.

Hal be Back kar tof fel
Blu men kohl in Back teig G, G1, Ei

Kräu ter quark

20, 3

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Dezember 2025 08.12. - 14.12.

Menü 1

Montag 08.12.

Nasi Go reng mit Huhn fleisch Sn

Donnerstag 11.12.

Herz haf te Kar tof fel sup pe "Hol stei ner Art" mit geschnittener Wurst vom Schwein  M, Me, La,
S

Ba guette

Menü 2

Montag 08.12.

Spi ral nu deln G, G1

To ma ten-Moz za rel la-Soße M, Me, La

Donnerstag 11.12.

Kar tof fel pü ree M, Me, La

Rahms pi nat M, Me, La

Rühr ei Ei, M, Me, La

20

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Dezember 2025 15.12. - 21.12.

Menü 1

Montag 15.12.

Pita-Bröt chen kleines Fladenbrot aus Weizenmehl G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me), (La), (Sf), (Se), (Lp)

Hähn chen-Dö ner Ke bab aus Hähnchenkeulenfleisch S

Kraut sa lat

Donnerstag 18.12.

Pa nier tes Pu ten schnit zel G, G1

Kar tof fel gra tin G, G1, M, Me, La, S

But ter ge mü se M, Me, La

Menü 2

Montag 15.12.

Zur Aus wahl: Ge mü se-La sa gne alla Ita lia G, G1, Ei, (Sb), M, Me, La

Gold gelb ge ba cke ner Pfann ku chen mit ei ner wür zi gen Fül lung aus Spi nat und
Käse G, G1, Ei, M, Me, La

Donnerstag 18.12.

Milch reis M, Me, La

Zimt

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Dezember 2025 01.12. - 07.12.
Allergeninformationen

Menü 1 Menü 2

Mo
01.12.

56399Pfannengericht "Königsberger Art" mit Geflügelbällchen,
Erbsen, Fingermöhren und Salzkartoffeln
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Senf

32845Spätzle
Enthält: Gluten , Weizen , Eier

32592Käsesoße
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Sellerie

KA00009Röstzwiebeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
04.12.

23847Spaghetti
Enthält: Gluten , Weizen

23587Käsesoße "Carbonara Art"
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

94857Halbe Backkartoffel
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

56540Blumenkohl in Backteig
Enthält: Gluten , Weizen , Eier

KA00018Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Dezember 2025 08.12. - 14.12.
Allergeninformationen

Menü 1 Menü 2

Mo
08.12.

32305Nasi Goreng mit Huhnfleisch
Enthält: Senf

32840Spiralnudeln
Enthält: Gluten , Weizen

32571Tomaten-Mozzarella-Soße
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

Do
11.12.

23628Herzhafte Kartoffelsuppe "Holsteiner Art"| mit
geschnittener Wurst vom Schwein
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

KA00003Baguette
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23802Kartoffelpüree
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

23705Rahmspinat
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

23375Rührei
Enthält: Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Dezember 2025 15.12. - 21.12.
Allergeninformationen

Menü 1 Menü 2

Mo
15.12.

89521Pita-Brötchen| kleines Fladenbrot aus Weizenmehl
Enthält: Gluten , Weizen , (Eier) , (Soja) , (Milch) , (Milcheiweiß) , (Laktose)
, (Schalenfrüchte) , (Sesam) , (Lupinen)

56402Hähnchen-Döner Kebab| aus Hähnchenkeulenfleisch
Enthält: Sellerie

KA00010Krautsalat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

56324 Zur Auswahl: Gemüse-Lasagne alla Italia
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , (Soja) , Milch , Milcheiweiß , Laktose

32558Goldgelb gebackener Pfannkuchen mit einer würzigen
Füllung aus Spinat und Käse
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

Do
18.12.

32427Paniertes Putenschnitzel
Enthält: Gluten , Weizen

23807Kartoffelgratin
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

32782Buttergemüse
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

23531Milchreis
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

KA00013Zimt
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch

mit Zutaten vom Geflügel

mit Zutaten vom Rind

mit Zutaten vom Schwein

vegetarisch

vegan

01 Farbstoff

02 Konservierungsmittel

03 Antioxidationsmittel

04 Geschmacksverstärker

06 geschwärzt

07 gewachst

08 Phosphat

09 Süßungsmittel(n)

10 Zucker(n) und Süßungsmittel(n)

11 enth. eine Phenylalaninquelle

12 kann bei übermäßigem Verzehr
abführend wirken

19 koffeinhaltig

20 Nitritpökelsalz

E Erdnüsse

Ei Eier

Fi Fisch

G Gluten

G1 Weizen

G2 Roggen

G3 Gerste

G4 Hafer

G5 Dinkel-Weizen

G6 Khorasan-Weizen

K Krebstiere

La Laktose

Lp Lupinen

M Milch

Me Milcheiweiß

S Sellerie

Sb Soja

Sd Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Se Sesam

Sf Schalenfrüchte

Sf1 Mandeln

Sf2 Haselnüsse

Sf3 Walnüsse

Sf4 Kaschunüsse

Sf5 Pecannüsse

Sf6 Paranüsse

Sf7 Pistazien

Sf8 Macadamia-/Queenslandnüsse

Sn Senf

W Weichtiere

() Kann Spuren enthalten von...

Legende


