¥
Marz 2024 04.03. - 10.03. apetlto

Montag 04.03. Mittwoch 06.03.

=

Hahnchen-Krusty aus Hahnchenbrustfleisch zusam- zur Auswahl Putengeschnetzeltes in RahmsoRe mit Nudel-Auflauf | mit Thunfisch-Tomaten-Sof3e (aus

mengeflgt Gemuse nachhaltiger Fischwirtschaft)
Kartoffelkroketten Hdhnerfrikassee "Frihlings Art" = GGLGAE RS

Apfelrotkohl Reis

7 G G1,G3,(G) Ei (Sb), M, Me, La, (S), (Se) J G G1,MMelLaS Sn

Montag 04.03. Mittwoch 06.03. Donnerstag 07.03.

ST )

TP

(.

Goldgelb gebackener Pfannkuchen mit einer wirzi- Reibekuchen "Hausfrauen Art" Gebratene Schupfnudeln
gen Fullung aus Spinat und Kase Apfelmuss Kohlrabi-Karotten-Gemiise
Salat G, G, Ei

"Vit"-Schnitzel| Gemuseschnitzel aus Kohlrabi und
Pastinake in knuspriger Haferflocken-Panade
2 G GI1,E,M Me,La G4

G, G1, Ei, M, Me, La

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Marz 2024 11.03. - 17.03.

apetito

Montag 11.03.

Y-

| S8

Schlemmerfilet "Florentin" vom Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) (aus Blocken portio-
niert)

Reis
DillrahmsoRRe

> Fi, M, Me, La, G,G1,S

Mittwoch 13.03.

GeflUgelbratwurst 3
Makkaroni
Tomaten-Mozzarella-SolRe

Salat
7 GG, M Mela

Donnerstag 14.03.

F &

Kartoffelsuppe mit Wurst "Sachsische Art" 20,3

Baguette
o M, Me La, S, Sn

Montag 11.03.

[ .
Mini-Karotten-Ecke mit Knusperpanade

Salat
G, G1,G3, M, Me, La

Mittwoch 13.03.

‘
Milchreis
Zimt

M, Me, La

Donnerstag 14.03.

Veggie-Geschnetzeltes a la Italia

Hornchen-Nudeln
2z <= GGI,G4

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Marz 2024 18.03. - 21.03. apetlto

Montag 18.03. Mittwoch 20.03. Donnerstag 21.03.
= =¥ A e
P — @

A\ N

Erbsensuppe mit Wiener Wurst 20,3 Makkaroni-Schinken-Gratin | mit Putenschinken aus RindfleischklolRchen "Kéttbullar" in Sahnesof3e mit
Baguette der Keule aus Fleischsticken zusammengeflgt 20,3 Preiselbeeren
< S5n J GGI,MMelas

Reis
Fingermdhren "naturell”
i~ G G1,E, M Me La, S

Montag 18.03.

Mittwoch 20.03.

- | o S b 3

N

Donnerstag 21.03.

' L e

| .

I
Pancakes, kleine Pfannkuchen Knusprige ROsti-Sticks 3 Mini-Gemuseravioli in TomatensoRe
Puderzucker Krauterquark g coue
G, G, Ei, (Sb), M, Me, La, (Sf) Salat

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Marz 2024 04.03. - 10.03.

Menu 1

Allergeninformationen

Menu 2

Mo

04.03.

Mi

06.03.

Do

07.03.

32448Hahnchen-Krusty aus Hahnchenbrustfleisch
zusammengefugt
Enthadlt: Gluten , Weizen , Gerste

seszgKartoffelkroketten
Enthalt: (Gluten), Eier, (Soja), Milch , Milcheiweil3 , Laktose, (Sellerie),
(Sesam)

24719Apfelrotkohl
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23432 zur Auswahl Putengeschnetzeltes in Rahmsol3e mit
Gemuse
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie , Senf

23a38HUNNerfrikassee "Frahlings Art"
Enthalt: Gluten , Weizen, Milch , Milcheiwei3 , Laktose, Sellerie

kaoooo4Reis
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23327Nudel-Auflauf | mit Thunfisch-Tomaten-SolR3e (aus

nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthalt: Gluten , Weizen , Hafer, Eier, Fisch, Sellerie

32558Goldgelb gebackener Pfannkuchen mit einer wurzigen
Fallung aus Spinat und Kase
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Milch , Milcheiwei3 , Laktose

kaoooo1Salat
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

ses4sReibekuchen "Hausfrauen Art"
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier

kaoooosApfelmuss
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32877Gebratene Schupfnudeln
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier

23709Kohlrabi-Karotten-Gemuse
Enthalt: Milch , MilcheiweiRR , Laktose
32723"Vit"-Schnitzel | Gemuseschnitzel aus Kohlrabi und

Pastinake in knuspriger Haferflocken-Panade
Enthalt: Gluten , Weizen , Hafer, Milch , Milcheiweil

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Marz 2024 11.03. - 17.03.

Menu 1

Allergeninformationen

Menu 2

Mo

11.03.

Mi

13.03.

Do

14.03.

32482Schlemmerfilet "Florentin" vom Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) (aus Blocken portioniert)
Enthalt: Fisch, Milch , Milcheiwei3 , Laktose

kaoooo4Reis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32598Dillrahmsol3e
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweif3 , Laktose, Sellerie

32414GeflUgelbratwurst
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32843Makkaroni
Enthalt: Gluten , Weizen

325717Tomaten-Mozzarella-Sol3e
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose

ka00001Salat

Enthalt: keine Allergene gemald LMIV
23623Kartoffelsuppe mit Wurst "Sachsische Art"
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie , Senf

kaoooozBaguette
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32748Mini-Karotten-Ecke mit Knusperpanade
Enthalt: Gluten , Weizen , Gerste , Milch , Milcheiweil3 , Laktose

ka00001Salat
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23531Milchreis
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose

kA00013Zimt
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23778Veggie-Geschnetzeltes a la Italia
Enthalt: Gluten , Weizen , Hafer

32884HOrnchen-Nudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Marz 2024 18.03. - 21.03.

Allergeninformationen

Menu 1 Menu 2
23626Erbsensuppe mit Wiener Wurst ses1sPancakes, kleine Pfannkuchen
MO Enthalt: Sellerie , Senf Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, (Soja) , Milch , Milcheiweil3 , Laktose ,
18.03 kAoooo3Baguette (Schalenfriichte)
2+ Enthélt: keine Allergene gemaR LMIV kaooo17Puderzucker
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV
23362Makkaroni-Schinken-Gratin| mit Putenschinken aus der seg1oKnusprige Rosti-Sticks
Keule aus Fleischstlicken zusammengeflgt Enthalt: keine Allergene gemal LMIV
Mi Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiB , Laktose , Sellerie kaooo1sKrauterquark
20.03. Enthalt: keine Allergene gemal LMIV
ka00001Salat
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV
24015Rindfleischkldé3chen "Kottbullar" in Sahnesol3e mit 233590Mini-Gemuseravioli in Tomatensol3e
Preiselbeeren Enthalt: Gluten , Weizen , Eier
D Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Milch, Milcheiwei3 , Laktose, Sellerie
o kaoooo4Reis
21.03.

Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32794Fingermohren "naturell"
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRBungsmittel

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



