Marz 2026 02.03. - 08.03. ap_etito/

Montag 02.03.

Donnerstag 05.03.

R £~

3 A X *.1 4‘_; ()
= —

Rinderhacksteak Reis-Pfanne mit Fischnuggets
Kartoffelplree <= Fi,S,Sn

Fingermodhren "naturell"
i~ G, G1,E, M, Me La

Montag 02.03. Donnerstag 05.03.
~ - R B
4 oD v . —— G \

:..(' y \
L_'4 | .
Hornchen-Nudeln Knusprige Rosti-Sticks
Sole "Balkan Art" Salat / Rohkost *

GrillgemUse "Mediterraner Art"
G, G1

g(réuterquark (20%) *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



¥
Marz 2026 09.03. - 15.03. apetlto

\_/

Montag 09.03. Donnerstag 12.03.

s >~ 7,

& }3& . &
[ (.\" -x | v ,
4\& "

| |~ 5
Kartoffelsuppe Holsteiner Art KartoffelkloRRe
Baguette Putengeschnetzeltes in Sol3e
b = M, Me, La, S20 Qﬁ Ei, M, Me, La, G, G1,S, Sn

Montag 09.03. Donnerstag 12.03.

Spiralnudeln Risotto "Pomodoro"
Tomaten-Mozzarella-Sol3e Grillgemuse "Mediterraner Art"
Parmesan-Kase M. Me, La

G, G1,M, Me, La

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



¥
Marz 2026 16.03. - 22.03. apetlto

Montag 16.03.

Donnerstag 19.03.

<

5

A

Schlemmerfilet "Toskana Art" Hahnchenspield
Langkornreis Pommes frites
Tomatensol3e alla Italia

Erbsen und Mohren "naturell”
Salat* ™~/

x> Fi,M, Me La, S

Montag 16.03. Donnerstag 19.03.

' -~ o 7

Power Flower Pasta fur Kinder Tortelloni-Gratin "Tomate"

Kohlrabigemuse in Sole G, G1,E, M, Me, La
G, G1,G4, M, Me, La

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Marz 2026 23.03. - 26.03.

Montag 23.03.

@

Lea

—

| <

Pan. Putenschnitzel
Kartoffelspalten mit Schale
Salat*

J cal

Montag 23.03.

Gemusecurry

Langkornreis
Sn

Donnerstag 26.03.
' RS

Spaghetti aus Hartweizengrield

KasesolRe "Carbonara Art"
%7 G GI,M Me La 520,3

Donnerstag 26.03.

Erbsensuppe "vegetarisch"

Baguette
S

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.

apetito




Mendulinie 1

Marz 2026 02.03. - 08.03.

Mendulinie 2

Allergeninformationen

Mo

02.03.

Do

05.03.

32040Rinderhacksteak
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier

23802Kartoffelpiree
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiwei , (La)Laktose

32794Fingermohren "naturell”
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32322Reis-Pfanne mit Fischnuggets
Enthalt: (Fi)Fisch , (S)Sellerie, (Sn)Senf

32884HOrnchen-Nudeln
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

2470250[3e "Balkan Art"
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32727Grillgemuse "Mediterraner Art"
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

se8190KNnusprige ROsti-Sticks
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

ez1010Salat / Rohkost
Enthalt: *

ezoo32Krauterquark (20%)
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Marz 2026 09.03. - 15.03.

Mendulinie 1

Mendulinie 2

Allergeninformationen

Mo

09.03.

Do

12.03.

23628Kartoffelsuppe Holsteiner Art
Enthalt: (M)Milch , (Me)MilcheiweiR , (La)Laktose , (S)Sellerie

kaoooosBaguette
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32804Kartoffelklo3e
Enthalt: (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose

23432Putengeschnetzeltes in Sole
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3, (La)Laktose
, (S)Sellerie, (Sn)Senf

32840Spiralnudeln
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32571Tomaten-Mozzarella-Sol3e
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose

kaooo11Parmesan-Kase
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

32859Risotto "Pomodoro"
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil , (La)Laktose

32727Grillgemuse "Mediterraner Art"
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Marz 2026 16.03. - 22.03.

Allergeninformationen

Menulinie 1 Menulinie 2
32476Schlemmerfilet "Toskana Art" 32745sPower Flower Pasta flr Kinder
Enthalt: (Fi)Fisch , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (G4)Hafer , (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 ,
s2834Langkornreis (La)Laktose
MO  Enthélt keine Allergene gemaR LMIV 23708Kohlrabigemuse in Sol3e

16.03. 3o57sTomatensoRe alla Italia Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose

Enthalt: (S)Sellerie
ezo153Salat

Enthalt: *
32422Hahnchenspiel 23344Tortelloni-Gratin "Tomate"
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 ,

DO s6837Pommes frites (La)Laktose

19.03.  Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32786Erbsen und Moéhren "naturell”
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Marz 2026 23.03. - 26.03.

Mendulinie 1

Mendulinie 2

Allergeninformationen

Mo

23.03.

Do

26.03.

32427Pan. Putenschnitzel
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32819Kartoffelspalten mit Schale
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

ezo1s3Salat
Enthalt: *

23847Spaghetti aus Hartweizengriel3
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

23587Kasesolde "Carbonara Art"
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose
, (S)Sellerie

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.

24703Gemusecurry
Enthalt: (Sn)Senf

32834sLangkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23630Erbsensuppe "vegetarisch"
Enthalt: (S)Sellerie

kaoooo3Baguette
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV



